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Zpomalit,
objevit,
zazit...
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Vikendova turistickd nabidka
vds provede severni casti
Jizerskych hor

Najdete zde doporucené trasy, mista k zastaveni, lokalni sluzby
i aktivity pro rGzné typy navstévnikd — od rodiny s détmi pres
generaci Z az po ty, kdo hledaji klid a ztiSeni.

Vydejte se do krajiny UNESCO
a najdéte si svuj vlastni zpUsob,
jak zde ,byt".




UpfFimné - chtél jsem si hlavné trochu
odpocinout od pracovniho tempa. Jenze
déti potiebuji program. A idedlné takovy,
kde se néco déje.

Ubytovali jsme se v glampingu Kousek

klidu v Oldfichové v Hajich. Musim Fict, ze
nazev nelze. Misto ma pfijemnou atmosféru,
krdsné zazemi a navic nas bavilo spole¢né
vareni. Pro mé milé zpomaleni, pro déti zase
nova zkusenost.

V patek jsme si zasli do Domu pfirody: hle-
dali jsme tipy, co tu o vikendu podniknout,
a nakonec jsme tam zGstali déle, nez jsme
plédnovali. Vystava o pfirodé Jizerskych hor
byla zajimava i pro mé a déti zaujala domaci
zvitata, kterd znaji spis z knizek a televize
nez z reality.

V sobotu jsme si naplanovali vylet, ktery by
déti zvladly a pritom se nikdo nenudil. Cast
cesty jsme si z praktickych dlvodu zkratili
autem, ale z Ferdinandova uz jsme 3li pésky.
Stolpi$ska cesta nas vedla do kopce podél
potoka, az k vodopadlim — krasné a pfitom
divoké misto, které déti zaujalo hned. Odtud
nas ¢ekal opravdovy horsky usek. Vystup na
Orednik nebyl UpIné jednoduchy, ale to vétsi
bylo nase nadseni na vrcholu. Rozhled z vy-
hlidky stél za to: buciny pod ndmi vypadaly
jako zelené viny nekone¢ného more.

A co bylo nejlepsi: z Ofesniku jsme uz sli

jen doll. Zbytek odpoledne jsme si dopfali
zaslouzeny odpocinek u koupalisté v hejnic-
kém autocampu. Déti se vyradily ve vodé,

ja si konec¢né na chvili sedl - a byl to ideélni
zavér dne.

V nedéli rdno jsme vyrazili Starou poutni
cestou do Hejnic. Déti si samy spustily
audioprivodce v aplikaci TourStories

a s kazdym zastavenim chtély védét vic.
Ocenuji, Zze se podafilo skloubit technologii
s mistem, bavilo nés to viechny.

Na obéd jsme zasli do Délnického domu

v Hejnicich - jednoduchg, poctiva kuchyné,
ktera neurazi a nasyti. Zpatky do Oldfichova
jsme se vratili pohodIné vlakem.

Vikend utekl rychle. Odnesli jsme si nejen
zazitky, ale i chut se sem vrétit. V Jizersko-
horskych bucinéch je toho jesté

hodné k objevovani.

A s détmi se kazdy vylet stdva malym dobro-
druZstvim.

Chces zazit to samé, co Petr a jeho déti?
Vyber si zde...










Ubytovaly jsme se na Bartlovce v Bilym
Potoce. Od vlaku to byl jesté docela po-
ctivej kus do kopce, ale stélo to za to

- turisticky trasy totiz zacinaj rovnou od
dvefil

Jesté v patek jsme vyrazily do lesa a doslaply
az na Pali¢nik. Ty bukovy lesy a vyhledy ndm
uplné vzaly dech! Jasné, nemUzeme jen tak
skakat po kamenech mimo stezku! Jsme

v rezervaci, takze zlstavdme na cestach.

Ale ndm to UplIné staci. Divocinu chceme
chranit, ne ji nicit.

V sobotu jsme si daly plan: komentovana
vychézka s priivodkyni. Do Oldfichova
jsme se svezly vlackem a pak jsme Slapaly
po lesnich cestach. A hele - mlocek!

A dokonce i gorila! (Jo, fakt - ale nepro-
zradim kde, musis si to najit sam.) Priivod-
kyné byla paradni, diky jejimu vypravéni
jsme Jizerky vidély zas trochu jinak. A pak
uplné top zakonceni — trampska hospoda
v Oldfichovskym sedle. Nalada jak na tdbore
a skvély jidlo. A protoze jsme mély jesté
energii (a chut na sladky), vydaly jsme se
zpatky pésky. Nastésti jsme v Hejnicich
narazily na otevienou cukrarnu

- zachrénila nds!

V nedéli fakt hrozné lilo, jako kdyby se nebe
zblaznilo. Nastésti jsme si uz v patek v Bilym
Potoce viimly jedny obfi stary tovarny s na-
pisem ,Jizerskohorské technické muzeum”,
Hned nam bylo jasny, ze to musime omrk-
nout! Nakonec jsme tam stravily skoro cely
den - a vlibec toho nelitujem.

Cestou dom uz jsme spradaly plany, kam
se v Jizerskohorskych bucinach vydéme
pfisté. Téch mist, co nas lakaj, je jesté hro-
madal! A zéroven ndm porad vrta hlavou, jak
nebyt jen pasivnima vyletnicema. V batohu
si vezeme kontakty na partu, co se stara

o stary pomnicky v horach.

Tak si fikédme - co kdybychom pfisté nepfije-

ly jen Cerpat, ale i néco vratit?

Chces zazit to samé, co holky?
Vyber si zde...




Jmenuiji se

Anna

V patek odpoledne jsem vystoupila
z vlaku v Oldfichové v Hajich a vydala se
Starou poutni cestou smérem do Hejnic.

Prdvodce v malém sesitku, ktery jsem méla
na cestu, mi nabidl inspiraci k zamysleni.
Neslo jen prochazku - bylo to skute¢né
putovani, v krajiné i uvnitf sebe.

Ubytovala jsem se v klastefe v Hejnicich.
Méla jsem obavu, Ze v tak velkém domé ne-
najdu klid, ale opak byl pravdou. Pfekvapil
mé tichy, téméf posvétny prostor. Poprvé
jsem jedla v historickém refektafi a v duchu
jsem si predstavovala kroky frantiskan(,
ktefi tudy prochézeli pfede mnou...

Chces zazit to samé, co Anna?
Vyber si zde...

V sobotu jsem se ztcastnila workshopu

v Levandulovné v sousedni Raspenavé. Byl
to krdsny cas - Zensky kruh, tvoreni, sdileni.
Domu si vezu nejen voravé déarky pro kama-
radky, ale hlavné pocit vdé¢nosti.

Nedéle pattfila lesu. Pomala prochazka mezi
buky, zurcici pottcky, dech, ktery se konec-
né zpomalil... Den jsem zakoncila v malé
kavarné v Hejnicich, s vyhledem na hory

a barokni véze chramu. A jen jsem byla.

Nasla jsem tu presné to, co jsem hledala:
klid, ticho a krdsu. Vim, Ze se sem vratim.
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JIZERSKOHORSKE BUCINY

lokalita zapsana
v Seznamu svétového dédictvi UNESCO

(Dlouhoveké bukové lesy a pralesy Karpat a dalSich oblasti Evropy)
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